Symbolon Via Unna

“Kdrlekens vdig till hela mdnniskan”

Symbolpedagogik

Symbolon ar grekiska och betyder sitta samman, gora helt. Den helande kraften finns i minniskan, ett kroppens eget
ekosystem med sjilvldkande resurser. Symbolspraket dr vart omedvetna sprak som genom kreativa metoder kan hjilpa
oss att lara kdnna oss sjdlva och var innersta langtan. Symbolpedagogiken hjélper ménniskan att mota sina egna inre
bilder och dirmed finna ledning och sammanhang. Genom symbolerna kan vi hitta redskap for att leva livet mera helt
och i samklang med oss sjdlva, att vara den jag ar och bli den jag &r &mnad till att vara. Drommen ar en naturlig
vagvisare och tillsammans med farg och form, visualisering och bild, musik, dans, rit och beréttelse utgor de
uttrycksfulla arbetsredskap att utforska symbolvirlden med.

Utbilda dig till Symbolpedagog

Symbolpedagogen anvéinder symboliska uttryckssatt for att hjalpa méanniskor att vixa och utvecklas. For manga
handlar det om en ldngtan att atererovra de kreativa spraken och att fa hjalp med att leva helt med hela sig.
Symbolpedagogen jobbar med ménniskors egen utvecklingsprocess och kan verka for alla aldrar och i en méngfald av
verksamheter. Det kan tex vara i skolan, varden eller i forsamlingsarbete samt i olika foretag for handledning i
organisations- och kompetensutvecklingsarbete.

Under utbildningen far du ta del av olika teorier och genom &vning och reflektion tillimpa metoderna for egen
personlig del. Det ges gott om utrymme till personlig upplevelse och reflektion for att skapa egen erfarenhet sa att du
kan bli fortrogen med symbolvérlden och den process du sjilv ska arbeta med andra i. Under hela kurstiden &r ett
overgripande inslag det utvecklande samtalet; Vi tror att varje méanniska sjalv vet bast i frdga om sitt liv och vad hon
behdver for att utvecklas. Vad vi behdver ér ett bra bemdtande, en som lyssnar aktivt, kan stddja processen utan att
styra, en medmaénniska som dr medveten om sin egen process, dr narvarande och fullstdndigt dkta dr grunden for
mentorskap. Vi lar oss genom individuellt och kollektivt symbolarbete, att processa och pedagogiskt handleda detta
helhetsarbete med.

Kursen riktar sig till

...dig som &r intresserad av och arbetar med
manniskors utveckling i pedagogiska
verksamheter och till dig som vill ldra kdnna dina
inre resurser och mojligheter. Kursen har relevans
for dig som jobbar med ménniskor i olika
verksamheter sdsom vard, skola, forskola,
fritidssektor samt férsamling och inom personal
och kompetensutveckling m.m. Symbolon Via
Unna &r tre ord fran tre olika sprak; grekiska, latin
och fornnordiska. Symbolon betyder hela, Via
betyder viag och Unna dlska. Kédrlekens vag till hela méinniska. Vi vill att manniskor med olika erfarenheter och
bakgrundskunskaper med olika “’sprak” far mdtas och berika varandra i kursen.

Upplagg, start och kostnader

Planerad start i Jimshog for nista kurs dr november 2017 eller sa snart vi ar tillrackligt manga. Kostnad for
privatperson 29 500 kr, foretag 34 000 kr (ex. moms). Kurskostnaden betalas i forskott och kan faktureras och fordelas
per termin (fyra terminer). Kostnader for kost och logi tillkommer. Bindande anmélan vid bekriftelse av kursstart, d&
forst betalas 2000 kr som forskott pd kursavgiften.

Anmdl intresse!



Kursoversikt

Kursen omfattar sju steg (7x4 dagar invid en helg) under en tvaarsperiod med mellanliggande litteraturstudier
samt eget bild- och dromgruppsarbete.

Steg 1 - Drommarnas mening och méjligheter

Introduktion genom meditation och kreativt bildskapande och drommen som kungsviagen till symbolvirlden och vért
omedvetna. Ingangen i utbildningen ar darfor att 1ara om drommarnas ldkande arbete och mojligheter att visa véigen i
symbolarbetet.

Steg 2 - Beréattelser som helar och férenar

Berittelser och sagor dr en killa till kunskap och har ett inneboende symboliskt djup som ger mojlighet till utveckling
och helande. Vi upptiacker Homo Narrans, den beridttande ménniskan, berdttar och lar oss om berittelsernas
fordjupande budskap och fordndrande kraft.

Steg 3 - Bild, musik och rérelse

Symbolspraket dr vart omedvetna sprak som hjélper oss att, likt drommarna och berittelserna skapa och bearbeta vart
liv och var existens. Den musiska ménniskan med musik och rorelse dr centrum for vart larande.

Steg 4 - Visualisering och inre bildskapande

Inre forestédllningar och bilder dr ndgot som vi alla har erfarenhet av, resurser betrakta sig sjilv, skapa livsval och
forandringar. Vi lar oss om visualiseringens mdjligheter, forhallningssétt och provar.

Steg 5 - Fordjupning i bild
Det egna skapandet - med féarger, lera, dans, rorelse och meditation ar det omedvetnas uttryck och sprak. Vi tar oss

steg for steg allt langre in i den skapande processen genom att folja bilden/verket som har skapats och ldra oss mer om
att processa bild.

Steg 6 - Delgivning av férdjupningsarbeten
Var och en viljer ett omrade, relevant for symbolarbete och for mig sjilv att fordjupa sig i. Vi delger varandra vara
erfarenheter och far prova.

Steg 7 - Myt och ritual samt initiering till Symbolpedagog
Myterna dr meningsskapande och lagger fokus pé de stora livsfragorna. Vi lar om myt och ritual, dess betydelse i for
maénniskan och samhéllet idag, skapar egen rit infor initieringen till Symbolpedagog.

Kontakt:

Helen Kemi

Symbolpedagog, folkhogskolldrare och
forsamlingspedagog
helen.kemi@symbolonviaunna.se
070-588 65 88
www.symbolonviaunna.se

Kursen anordnas 1 samverkan med m




